
A l’issue de la formation, l’apprenant sera capable:

✓ Identifier les risques liés au travail en hauteur.

✓ Comprendre les causes et les conséquences des
chutes de hauteur.

✓ Connaître les obligations réglementaires liées au
travail en hauteur.

✓ Identifier les moyens de prévention et de
protection contre les chutes.

✓ Adopter les bonnes pratiques et les
comportements sécuritaires lors d’une intervention
en hauteur.

Questionnaire d’évaluation préalable.

Évaluation continue lors des échanges et des études
de cas.

Questionnaire d’évaluation en fin de formation.

Tout personnel de l’entreprise amené à effectuer des
travaux en hauteur ou à intervenir dans des zones
présentant un risque de chute.

Personnel sans compétence particulière mais
maitrisant la langue Française.

Formation d’une durée d’une demi-journée soit 3h30
de face-à-face pédagogique.

Formation animée en présentiel avec :

vidéoprojecteur, PC et supports pédagogiques
(PowerPoint, vidéos)

présentation des équipements de protection
individuelle avec échanges et retours d’expérience.

Méthode participative favorisant les échanges et
l’analyse des situations de travail.

Début de la formation :

1- Les risques liés au travail en hauteur:

• statistiques des accidents du travail.

• causes et conséquences des chutes de hauteur.

2- Le cadre réglementaire du travail en hauteur:

• obligations de l’employeur et des salariés

• principes généraux de prévention.

Milieu de la formation :

3- Les moyens de protection collective:

• garde-corps, plateformes de travail, protections
des ouvertures.

4- Les équipements de protection individuelle (EPI)

• harnais de sécurité, longes, points d’ancrage.

Fin de la formation :

5- Les bonnes pratiques lors d’une intervention en
hauteur:

• préparation de l’intervention, vérification du
matériel, comportement sécuritaire.

6- Études de cas et échanges avec les participants.
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Documents délivrés à l’issue de la formation :

✓ Liste d’émargement

✓ Certificat de réalisation

✓ Attestation de formation

✓ Évaluation de fin de formation.

Afin de vous inscrire à notre formation merci de
contacter 15 jours avant le début de la formation :

Grégory COESSY au 06 28 84 08 85 ou par mail
coessy@docenty.fr

Une fois votre inscription validée, nous vous
adresserons une convention de formation et une
convocation vous sera envoyée par mail 7 jours avant le
début de la formation.

En cas de subrogation de paiement, un accord du
financeur doit nous être parvenu avec le début de la
formation.

La loi du 5 septembre 2018 pour la « liberté de
choisir son avenir professionnel » a pour objectif de
faciliter l’accès à l’emploi des personnes en situation
de handicap.

Notre organisme tente de donner à tous les mêmes
chances d’accéder ou de maintenir l’emploi.

Nous pouvons adapter certaines de nos modalités de
formation, pour cela, nous étudierons ensemble vos
besoins.

Pour toutes questions, merci de contacter:

Grégory COESSY au 06 28 84 08 85 ou par mail
coessy@docenty.fr

Cette formation est animée par un formateur
disposant de compétences en prévention des risques
professionnels et en sécurité du travail en hauteur.

Nous consulter pour toute demande de devis.

Grégory COESSY (gérant)

06 28 84 08 85

coessy@docenty.fr
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